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ALTRE STRADE_AUTRE STRADE_ANDERE STRASSE

Le Vie della Transumanza: lungo le tracce e i sentieri della Montagna vissuta

I Troes de la tra(s)mudanza: I’0r sun or de la mont en pé

Altre strade_Autre strade_Andere Strasse. Le Vie della Transumanza: lungo
le tracce e i sentieri della Montagna vissuta ¢ il nuovo progetto culturale
organizzato dalla Magnifica Comunita di Fiemme. Obiettivo di questa iniziativa é far
riscoprire ai Vicini e alle Vicine dell’ente secolare, ma anche a chi non gode degli
antichi diritti e doveri comunitari, alcuni itinerari in quota legati da sempre alla
transumanza degli ovicaprini.

Nei mesi di settembre e ottobre, lungo i verticali fianchi prativi del Lagorai, dei
Monzoni, del Viezzena e del Latemar, si proporranno quattro speciali escursioni per
riscoprire e conoscere I'importanza storica e contemporanea dei pascoli e del
lavoro dei pastori d’alta quota. Accompagnatori d’eccezione: Guide di Media
Montagna e alcuni volontari delle “Associazioni Vicini al Lagorai” e “Sul Fronte dei
Ricordi”.

Si partira di primo mattino salendo i ripidi pendii percorsi, nel corso del tempo, da
uomini, donne e i loro animali, alla ricerca dei sentieri e delle tracce che hanno
lasciato. Un’occasione per immergersi in territori che ancora quotidianamente
pastori e pastore vivono e fanno vivere, apportando benefici al territorio e
all’ambiente.

Arrivati in quota saranno proprio i pastori ad accogliere i partecipanti, raccontando
le loro vite e il loro lavoro: le sfide e i pericoli che devono affrontare, le difficolta
nello spostamento delle greggi, la estenuante ricerca continua dell’erba migliore, ma
anche i segreti dei silenzi cercati, degli orizzonti liberi e liberatori. Un’opportunita
unica e speciale per avvicinarsi alla figura di uomini e donne quasi ancestrali, che da
millenni sequono un calendario di passo dove i passi sono sogni e la grandine



confetti nuziali intrisi di sorrisi e imprecazioni, belati, ritrovamenti, dolori, gioie e
sguardi selvatici.

| quattro percorsi scelti sono impegnativi, lunghi e richiedono una buona tecnica di
camminata, resistenza, pazienza, curiosita e simpatia, cosi come il lavoro pastorale
richiede e obbliga. Il ritmo del cammino sara a passi lenti e continui con pause mirate
a raccontare il territorio tra storia, attualita, lavoro ed economia.

Di ispirazione per la narrazione storica dell’attivita pastorale sara la ricerca dei “segni
lasciati sui “sassi alti” dai bessari e caorari, pastores e ciurées” o delle meglio
conosciute “scritte dei pastori”. L'ultima uscita, infatti, avverra proprio lungo le
pendici del Gruppo del Latemar, sulle alture di Pelenzana, Pizzancae e Cornon, luoghi
dove fin dal 1400 pastori/decoratori hanno lasciato, con il bol del Latemar (ematite
rossa), migliaia di disegni e iscrizioni.

Tutte le escursioni si avvalgono di mediatori trilingui (italiano, tedesco e ladino) cosi
da offrire la possibilita anche di comprendere toponimi, espressioni dialettali e
descrizioni nelle tre lingue parlate nel territorio della Magnifica Comunita di Fiemme.

Ogni uscita, inoltre, verra arricchita da una piccola degustazione di formaggi dei
caseifici locali.

Pan al pan, vin al vin e | formae... no | manca mae...



Quando, dove e come
Programma dettagliato delle escursioni

PRIMA ESCURSIONE
Venerdi 1 settembre: Toal da Mascion (itinerario ad anello)

In breve: Nella media Valle di San Pellegrino, localita Fanch/Fango: Toal da Mascion,
Malinvern o Ricoleta, degustazione nella baita di Toal da Mascion.

Accompagnatori: due Guide di Media Montagna (AMM) e un membro di “Sul fronte
dei ricordi” che calera il luogo che percorreremo in quello della prima guerra
mondiale, in quota troveremo i pastori Cristian Vanzo & Evelin Campestrini.

Ritrovo: Localita Fango sulla strada per il Passo San Pellegrino, presso la fermata
dell’autobus.

Partenza: ore 7:30

Programma: Da Fango (1643 m.) sul sentiero 616/B saliremo fino alla Forcéla de
Ricoleta (2426 m.), da |i si proseguira o verso la Ponta de Malinvern (2627 m.) o verso
Ponta de Ricoleta (2647m.). Ore 13:00 ca. degustazione in baita. Discesa fuori sentiero
attraverso i prati/pascolo delle Cigolade.

Rientro a Fango ore 17:30 ca.




Toal da Mascion-foto Cristian Vanzo

Informazioni tecniche sul percorso:
-dislivello 1.000 m.;
-percorso impegnativo su ripidi pendii ricoperti da vegetazione prativa e arbustiva

Attrezzatura richiesta:

- obbligo scarpe alte da escursionismo, acqua, viveri;

- consigliato il kit di primo soccorso (cerotti/telo termico/garza...);

- si consigliano pantaloni lunghi, zaino con tutto il materiale escursionistico
individuale al seguito: indumenti caldi e antipioggia

- consigliati i bastoncini da trekking, la crema solare.

Prenotazione obbligatoria 0462.340812/info@palazzomagnifica.eu

Costi

La partecipazione ad ogni singola escursione prevede il pagamento di Euro 20,00
(Euro 10,00 per i Vicini della Magnifica Comunita di Fiemme e per i docenti del
territorio Magnifica Comunita di Fiemme) e comprende |'accompagnamento
professionale qualificato, la presenza di esperti e pastori, una piccola degustazione di
formaggi locali in quota.


mailto:0462.340812/info@palazzomagnifica.eu

SECONDA ESCURSIONE

Sabato 2 settembre: Forcela de Cadinel/Malga Lagorae (itinerario ad anello)

In breve: Ziano/Zanolin, Forcela de Cadinel, Malga Lagorae, Barco, Panchia, ore
13.00 ca. degustazione a Malga Lagorae.

Accompagnatori: due Guide di Media Montagna (AMM) e i membri
dell’associazione “Vicini al Lagorae” che ci parleranno del delicato equilibrio tra
uomo e natura in ambiente alpino e in quota il pastore Matteo Ganarini della
Societa allevamento ovini di Tesero.

Ritrovo: In Piazza della chiesa principale sotto le scale che salgono al municipio.
Partenza: ore 7:30

Programma: Da Ziano (955m.) si sale su strada forestale fino a Cavelonte (1303m.),
da qui su sentiero nr. 319 verso Malga Toazzo, Forcela de Cadinel (2111m.), Malga
Lagorae - degustazione e pausa pranzo- : si scende attraversando Val de Lagorai e le
localita La Pezza, Sass dal Boae, Le Corde, Cialina, Gianlongo, Maso Carana e sulla
ciclopedonale di fondovalle rientro a Ziano.

Rientro a Ziano ore 17.00 ca.

D" 1 e s : e
Malga Lagorae- foto Alex Polesana
Informazioni tecniche sul percorso:

Dislivello 1.150 m., lungo percorso su terreno misto, strada sterrata, bosco, sentiero,
detriti, pascolo.



Attrezzatura richiesta:

- obbligo scarpe alte da escursionismo, acqua, viveri.

- consigliato il kit di primo soccorso (cerotti/telo termico/garza...);

- si consigliano pantaloni lunghi, zaino con tutto il materiale escursionistico
individuale al seguito: indumenti caldi e antipioggia

- consigliati i bastoncini da trekking, la crema solare.

Prenotazione obbligatoria 0462.340812/info@palazzomagnifica.eu

Costi

La partecipazione ad ogni singola escursione prevede il pagamento di Euro 20,00
(Euro 10,00 per i Vicini della Magnifica Comunita di Fiemme e per i docenti del
territorio Magnifica Comunita di Fiemme) e comprende |'accompagnamento
professionale qualificato, la presenza di esperti e pastori, una piccola degustazione di
formaggi locali in quota.

Prenotazione almeno due giorni prima della data scelta per I’escursione:
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TERZA ESCURSIONE

Domenica 24 settembre: Moena-Le Cune-Salsom-Moena itinerario ad anello.

In breve: Itinerario a scavalco tra la Bassa Valle di San Pellegrino e Bellamonte. Da
Moena, Piaz de Ramon, Le Cune, Viezena, Ciamp -degustazione- Salsom - Moena.

Accompagnatori: due Guide di Media Montagna (AMM) e il noto pastore Ruggero
Divan.

Ritrovo: in Piaz de Ramon in centro a Moena di fronte al Bar Gabri;
Partenza: ore 13:00

Programma: Da Moena (1240m.) su strada forestale e sentiero fino a Le Cune
(2247m.), si prosegue fino a Cima Viezzena (2490m.) per poi scendere verso le
praterie di Camp/Ciamp- degustazione e piccola festa di fine stagione - poi su comoda
strada sterrata si risale al Passo Lusia (Salsom) e si scende a Moena.

Rientro a Moena in notturna, con luci frontali, ore 22.00 ca.

Informazioni tecniche sul percorso:

Dislivello 1.300 m., lungo percorso su terreno misto, strada sterrata, sentiero,
prato/pascolo.

Camp/Ciamp foto Valentina Musmeci



Attrezzatura richiesta:

-obbligo: scarpe alte da escursionismo,

-si consiglia pantaloni lunghi, zaino con tutto il materiale escursionistico individuale al
seguito: crema solare, viveri, acqua, indumenti caldi e antipioggia.

-Si consiglia kit di pronto soccorso,

-Consigliati i bastoncini da trekking.

-Per il rientro notturno & opportuno che ogni partecipante sia munito di una propria
luce frontale o simile.

Prenotazione obbligatoria 0462.340812/info@palazzomagnifica.eu

Costi

La partecipazione ad ogni singola escursione prevede il pagamento di Euro 20,00
(Euro 10,00 per i Vicini della Magnifica Comunita di Fiemme e per i docenti del
territorio Magnifica Comunita di Fiemme) e comprende |'accompagnamento
professionale qualificato, la presenza di esperti e pastori, una piccola degustazione di
formaggi locali in quota.

Prenotazione almeno due giorni prima della data scelta per I’escursione:
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QUARTA ESCURSIONE

Domenica 1 ottobre: Le Scritte dei pastori: Ziano-Val Averta-Pizancae-Val Boneta-
Val de Salime-Ziano (itinerario ad anello)

In breve: Itinerario ad anello tra i dirupi calcarei della media Valle di Fiemme. Si
raggiungeranno i luoghi decorati dai pastori in oltre 600 anni di frequentazione.
Luoghi impervi, ripidi e scoscesi ma pieni di fascino, incanto e arte. Un viaggio nel
tempo tra saluti, messaggi, disegni e ricordi.

Accompagnatori: due Guide di Media Montagna (AMM)
Ritrovo: In Piazza della chiesa principale sotto le scale che salgono al municipio.
partenza ore 7.30

Programma Da Ziano (955m.) si sale alle Pizancae (2162m.) poi in Val Boneta
(2046m.) su sentiero nr. 509 e da qui al Baito de Val Boneta-degustazione e pausa
pranzo-, si scende su sentiero nr. 510 verso Casera vecia e Salime da dove poi su
comoda strada forestale si rientra a Ziano.

Rientro a Ziano ore 16.30/17.00
Informazioni tecniche sul percorso:

Dislivello 1.207 m., lungo e impegnativo percorso su terreno misto, strada sterrata,
sentiero impervio a tratti esposto, ghiaie e detriti, richiede una buona preparazione
fisica e resistenza;

Attrezzatura richiesta:

- obbligo scarpe alte da escursionismo, acqua, viveri.

- consigliato il kit di primo soccorso (cerotti/telo termico/garza...);

- si consigliano pantaloni lunghi, zaino con tutto il materiale escursionistico
individuale al seguito: indumenti caldi e antipioggia

- consigliati i bastoncini da trekking, la crema solare.

Prenotazione obbligatoria 0462.340812/info@palazzomagnifica.eu

Prenotazione almeno due giorni prima della data scelta per I’escursione. Le
prenotazioni dell’ultimo minuto saranno valutate dalle guide di media montagna, le
quali potranno decidere in piena autonomia di accettarle o meno (per questioni di
sicurezza o altri fattori logistici) e comunque da effettuarsi tramite il referente per la
Cultura ed Identita della MCF Pierangelo Giacomuzzi al numero 3335999846.
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Modalita di pagamento: La prenotazione diventa effettiva al momento del
pagamento della quota d’iscrizione che si puo effettuare tramite due modalita:
1. tramite bonifico bancario due giorni prima della data dell’escursione.

Cassa rurale di Fiemme, Agenzia Cavalese
IT 63 C 08184 34600 000005350524.
Causale: Pagamento escursione transumanza del giorno xx/xx/2023

2. pagando direttamente presso la biglietteria del Palazzo della Magnifica
Comunita di Fiemme. (fino al 30 settembre apertura biglietteria dal lun alla
domenica dalle 10 alle 12 e dalle 15 alle 18:30, chiuso il martedi).

In caso di maltempo MCF si affidera all’esperienza delle guide per la decisione di
partire per I'escursione, cambiare itinerario o annullare l'uscita. Nell’eventualita
che I’escursione venga annullata la quota verra rimborsata.

Per arricchire e integrare gli argomenti trattati nelle escursioni si invitano gli
interessati a visitare:

- il Palazzo della Magnifica Comunita di Fiemme sede della mostra fotografica:
“Allevatori, pastori, contadini e boscaioli di Fiemme. Scatti rurali dal

passato’, aperta fino al 30 settembre (dal lunedi alla domenica dalle 10 alle 12 e
dalle 15 alle 18:30. Chiuso il martedi);

- la mostra fotografica ‘un anno col Baio " dedicata ai 45 anni di transumanza di
Ruggero Divan e ospitata a Casa Ress, in piazza Ress a Cavalese (agosto: dal martedi
alla domenica dalle ore 16.30 alle ore 19, settembre-ottobre (fino al giorno 15) nel
fine settimana dalle ore 16 alle ore 19).



Eventi culturali in occasione della Desmontegada 2023 di Cavalese

8 settembre, ore 20.00

Serata di approfondimenti sui temi della pastorizia e della gestione dei pascoli tra
passato, presente e futuro.

Palazzo della Magnifica Comunita di Fiemme

Piccolo momento culturale durante le giornate della Desmontegada de le caore di
Cavalese dedicato a dati attuali e cenni storici legati al mondo della transumanza,
dalle consuetudini storiche agli usi civici, dal numero di capi transumanti all’
interazione tra pascoli e boschi.

Intervengono il Dottor Tommaso Dossi dell’Archivio della Magnifica Comunita di
Fiemme ed il Dottor Andrea Bertagnolli dirigente dell’Ufficio tecnico forestale della
Magnifica Comunita di Fiemme.

Prenotazione consigliata allo 046234012/info@palazzomagnifica.eu

Ingresso libero

10 settembre, ore 15.00
Disegnare con el bol de besa

Giardino del Palazzo della Magnifica Comunita di Fiemme

(In caso di maltempo a Casa Ress, in piazza Ress - Cavalese)

Coadiuvati dall’associazione Artcipelago il Palazzo della Magnifica dedica un
laboratorio dedicato ai piu piccoli per scoprire il bol de besa o bol del Latemar,
I’ematite rossa scavata per secoli dalle miniere del gruppo montuoso del Latemar, la
terra minerale colorata che mescolata al latte di capra per secoli servi ai pastori
delle greggi per segnare il vello delle pecore e delle capre e distinguerne i proprietari
ma che servi anche per secoli a ricoprire le alte pareti rocciose calcaree, che corrono
da Moena fino a Tesero, con le migliaia di disegni che ancor oggi possiamo
ammirare.

Prenotazione obbligatoria allo 0462.340812/info@palazzomagnifica.eu

Attivita dedicata a bambini/e dai 5 ai 10 anni

Posti limitati

Costo: 5 euro a bambino/a

Un ringraziamento speciale ai comuni di Moena, Ziano di Fiemme, Panchia, Cavalese
e Trodena che sostengono a vario titolo questo progetto culturale sperimentale
dall’alta valenza identitaria.

Un ringraziamento a Vicini al Lagorai, Sul fronte dei ricordi, Artcipelago, Falena Blu,
associazioni partners del progetto.
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Un ringraziamento alle Guide di Media Montagna coinvolte, Stefano Dell’Antonio e
Flavio Delli Zotti che hanno accolto la sfida di andare oltre i soliti cliche
escursionistici sfondando la barriera del “non si puo” e dando professionalita ad una
fase del progetto che va oltre I'escursionismo.

Un ringraziamento a chi a vario titolo all’interno di MCF sta dedicando del tempo
per questo lavoro sul lungo periodo, per molti di loro c’é I’ emergenza bostrico da
affrontare e dedicare del tempo anche per altro che non sia la salvaguardia
imminente del territorio € ammirevole.

Un ringraziamento ai pastori e agli allevatori coinvolti, senza di loro ora parleremo di
incolto, di abbandono della montagna e di territorio da rivalorizzare e avremmo
perso un pezzo della nostra storia ed identita che, almeno per ora, continua a vivere
al ritmo delle stagioni, col bello e il cattivo tempo.

Un progetto voluto da Magnifica Comunita di Fiemme.
Referente progetto: Pierangelo Giacomuzzi, Regolano con delega alla cultura
Con il sostegno di: Comune di Moena, Comune di Ziano di Fiemme

Con la collaborazione di: Associazione Sul Fronte di Ricordi e Associazione Vicini al
Lagorai.




